
4° Edizione RURALISSIMA

SABATO 16 GIUGNO 2018
Ritrovo: La Semente - Limiti di Spello (PG) ore 16,00

Partenza: Giovanissimi e Giovani ore 17,00
Partenza: Adulti ore 19,00

Premiazione: Giovani e Adulti ore 20,00
Cena fine gara su prenotazione: quota solo cena € 10,00

Quota iscrizione gara adulti + cena € 15,00

Printing GroupBASTIA UMBRA
www.grafichediemme.it

Foligno

sponsor tecnico

official sponsor

Volendo sfruttare le bellezze paesaggistiche e rurali delle nostre aree 
campestri,site in Località Limiti di Spello, viene programmata nell'anno 2018, 
una corsa campestre che permetterà di godere di aria pura, paesaggi bucolici 
e natura incontaminata.

La Ruralissima nasce con l'obiettivo di raccogliere fondi attraverso una pratica 
sportiva molto in voga, anche negli ambienti scolastici, per una nobile causa quale 
l'autismo. Quindi lo slogan della Ruralissima sarà: Cross Country for Autism.



Giovanissimi e Giovani M/F: Pulcini 2013/2012 metri 100; Esordienti 2011/2010 metri 200; 2009/2008 metri 300;
2007/2006 metri 500; Ragazzi 2005/2004 metri 1000
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Sono gradite le preiscrizioni entro venerdì 15 giugno 2018 ore 20, 00 tramite e-mail: info@aspabastia.it

PER INVIO PREISCRIZIONE E PRENOTAZIONE CENA:

0742 302033 ● www.aspabastia.it


